
フォレストパーク四季彩の丘自治会  

201８年６月１７日【第20-自-広報２号】 

 
 

201８年6月号 
 

◆◇◆自治会からのお知らせ◆◇◆ 
   

１．フォレストパークのこれからの催し （文化体育部） 
【七夕】  

期間：7月1日（日）～７月7日（土）  ＊天候により変更する事があります。 

コミュニティパレットに各家庭で飾れる「笹」を置きます。 

ご自由にお持ちいただけますので、１家庭１本お持ち頂き、飾って七夕をお楽しみください。 

【ラジオ体操】 

期間：７月２1日（土）～７月２7日（金） 時間：午前６時３０分～ 

場所：大塚遺跡公園竪穴式住居 横広場(トイレのある所） 

＊雨天中止の場合は、午前6時20分までに、各エントランスにお知らせを掲示します。 

＊３回以上参加したお子様には、最終日に粗品を進呈します。 

＊班長さんのご参加、宜しくお願い致します。 

 

      次の催しの日程が決まりました   ＊詳細は追ってご連絡いたします。 

         防災訓練       9月２３日（日） １０：００～１２：００  （安全部） 

フォレストパーク祭り １０月８日（月・祝）（文化体育部） 

 

２．日本赤十字社 神奈川県支部 活動資金にご協力をお願いいたします （生活部） 
  （強制ではございません） 

各世帯に茶封筒を投函しております。 
ご協力いただける方は、封筒に記載の内容に沿ってコミュニティパレット１階募金箱へ投函ください。 
また、領収書の必要な方はパレット内の事務員へお声かけください。 

 募集期間：6月20日～7月20日    問合せ先：045-681-2123 

皆様からの温かいご支援・ご協力をおまちしています。 

 

３．防犯パトロールへの参加のお願い （安全部） 
自治会では、毎月２回程度、日曜の夕方に当マンション周辺地域の防犯パトロールを実施しています。 

   日  時：6月17日（日）、7月1日（日）、7月１５日（日） 各回１７：３０～ 

   集合場所：コミュニティパレット内受付前（開始５分前に集合、雨天中止） 

 ◆パトロール終了後、参加者全員に飲み物をお配りします。 

 ◆お子様の参加も歓迎いたしますが、保護者の方と一緒に、ご参加願います。 

 ◆参加者は全員、自動的にボランティア保険の対象となります。 

 

４．周辺清掃への参加のお願い （生活部） 
自治会では、毎月１回、原則第一日曜日に、当マンション周辺の清掃を実施しています。 

日  時：７月１日（日）９：００～ 

集合場所：コミュニティパレット内受付前（開始５分前に集合、雨天中止） 

◆清掃終了後には、参加者全員に飲み物をお配りします。 

◆参加者は全員、自動的にボランティア保険の対象となります。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

５．敷地内プランター植替えのご報告 （生活部） 

6月３日、１４名の方にお手伝い頂き、プランターの植え替えを行いました。 
暑い中、ご協力いただきました緑のサポーターの皆様、ボランティアの方々ありがとうございました。 
盛夏に向け益々綺麗に咲くことと思います。どうぞお楽しみください。 

http://fp4s.net/ 



◆◇◆なかなかサロン in フォレストパーク◆◇◆ 
日  時：７月３日（火）、７月31日（火） １３：３０～１５：３０ 
場  所：コミュニティパレット２階・多目的ルーム 
参 加 費：100円（お茶・お茶菓子代）マイカップをお持ちください。 
主  催：民生委員  協力：横浜市中川地域ケアプラザ 

◆参加条件はありません。どなたでもどうぞ。 ◆１０分間の座ってする気功体操でリラックス！ 
◆たのしいおしゃべりで親睦を！ ◆問い合わせは、コミュニティパレット１階受付までお願いします。 

 

◆◇◆サークルからのお知らせ◆◇◆ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

スッキリ・ヨガ・サークル 

ヨガサークルは、より強く！より美しく！より若々しく！を
全体の目標とし、内面から変わってゆくことを目標に活動し
ています。 

毎週月曜日  ９：１５～１０：１５ 
このクラスは、Ｍｏｒｅ Ａｇｅｌｅｓｓ を目指します。 

毎週水曜日  ９：００～１０：００ 
このクラスは、Ｍｏｒｅ Ｂｅａｕｔｉｆｕｌ を目指します。 

毎週日曜日  ９：００～１０：００ 
このクラスは、Ｍｏｒｅ Ｓｔｒｏｎｇｅｒ を目指します。 

場 所：コミュニティパレット２階 

＊先生の都合で時間変更あり。 
＊無料体験も一回のみ出来ます。 
マットは用意していますので手ぶらで参加できます。 

 

気功サークル 

肩甲骨を柔らかく動かし、背骨をしなやかに 
する気功体操で健康と美容を保ちませんか。 
肩こりや背中の丸み、ストレスが気になる方、 
ぜひご参加ください。 
気の流れがよくなるので、心身ともに 
リラックスして、笑顔になりますよ。 
 

場 所：コミュニティパレット２階ニューパレット 
活動日：第２、第４木曜日 １０：００～１１：００ 

   ６月は 2８日、７月は 1２日、2６日を予定しています。 
   お問い合わせはコミュニティパレット１階・受付まで。 

森のおはなし会   

たなばたおはなし会 
日 時：7月7日（土）１１：００～  
場 所：管理棟 ２階ニューパレット 
内 容： ① ゲーム 

② 絵本 ３さつ 
③ ブラックパネルシアター 

 

 ＊子どもたちみんなで楽しむプログラムです。 
＊お菓子のプレゼントもあります！ 

＊参加費無料。予約はいりません。 

＊マンションにお住まいでないお友達もお誘いいただけ

ます。 

＊親子一緒でも、お子様だけでも参加OKです。 

気軽に遊びにきてください。 

囲碁・将棋同好会 

 日 時：毎週土曜日 １３：３０～１８：００ 
 場 所：コミュニティパレット２階・多目的ルーム 

   ＊途中参加も大歓迎です。 

コスモス会 

 日 時：毎月第３火曜日 １３：３０～ 
場 所：コミュニティパレット２階・多目的ルーム 

 内 容：会員の健康維持のためと親睦を考慮し 
散策とお茶会を行っております。 

 

フォレストパークGOLF倶楽部 

・第15回ゴルフコンペ  

7月２４日（火）花生カントリークラブで開催します。 
 

申し込み順で定員になりますので 

振るって参加ください。 

ゴルフ好きの方は是非ゴルフ倶楽部に入りませんか。 

初参加もOKです。 

新規会員募集しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FP歩こう会 

 これから益々暑くなりますので、６月は暑さを吹き飛ばすコースを設定しました。 

早淵川、鶴見川沿いで川風に吹かれ、新田緑道では緑の風を受け、じゃぶじゃぶ池では子供の水遊びに心を 

癒され、工場で役目を終えた機械や部品のオブジェに感謝を感じます。皆様の参加をお待ちします。 

＊問合せ先：G104 島田 090-4825-9485 

 

＜ 早淵川・鶴見川と新田緑道を散策する＞ 

◆散策日：6月22日（金） 午前９時３０分から約２時間 

◆集合場所と時間 グリーンライン高田駅改札 午前９時３０分 

◆散策コース 早淵川・鶴見川と新田緑道コース 

 グリーンライン・高田駅―早淵川の沿道―三歩野橋― 

早淵川・鶴見川合流点―鶴見川の沿道― 

新田緑道（休憩・トイレ）―ブルーライン北新横浜駅（解散）   


