
 
 
 
 

                      2021 年 5月号 
▼自治会からのお知らせ▼ 
 本 5月号より、第 23期自治会から“フォレストパーク四季彩の丘NEWS”を発行いたします。 
第 22 期に引き続き「このコミュニティに住んでいて良かった」と思えるコミュニティ作りを目標とし、「安心
感」と「心地よさ」をテーマとして活動いたします。皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 
昨年度に引き続き新型コロナウイルス感染の状況や行政からの指示により、行事や活動の縮小や中止があるかと思わ
れます。最新情報は自治会掲示板等にてご確認ください。また、自治管理の必要性から実施する活動もありますが、ご
参加頂く場合は各自の十分な感染対策（マスクの着用・手指の消毒等）をお願いいたします。 （自治会役員一同） 
 
▼2021 年度フォレストパーク行事日程（文化体育部）▼ 
 

7月上旬 七夕（家庭用の笹配布） 
8月 ラジオ体操 

9月 敬老会 
11月 フォレストパーク祭り 
来年 4月 たけのこ掘り 

※上記予定は変更となる場合があります。 
 

 
▼新規サークル活動への助成金についてのご案内▼ 
2021年度新規サークル助成金の申請を7月末まで受け付けます。 
申請方法などの詳細につきましては、6月初旬に各棟の掲示板にてご案内いたします。 
サークル活動を行っていて自治会の助成金申請をお考えの方はご確認下さい。 
＊昨年度助成対象となっている既存サークルについては、各代表者様に別途ご案内いたします。 

 
▼なかなかサロン in フォレストパーク▼ 
6 月のなかなかサロンはお休みします。 
 
▼サークルからのお知らせ▼ 
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「たけのこ掘り」大会中止のご報告 
 
4 月 10 日(土)の竹の子掘り大会は、コロナウイルスの
影響が収まらず昨年に引き続き中止になりましたが、フ
ォレストパークの保存緑地管理、竹林整備の観点から、
緑のサポーターの皆様にご協力頂き、採取したたけのこ
を住民の皆様に配布という形になりました。また、日々
緑地整備にご協力頂いている方々に感謝申し上げます。 

囲碁・将棋同好会 
 

場所 コミュニティパレット2階 多目的ルーム 
日時 毎週土曜日 13:30～18:00 
※ただしコロナ対応の為、現在定例会を休止してお
ります。 

森のおはなし会 
 

春と夏のイベントはコロナ感染予防のため、中止とさ
せていただきます。おはなし会メンバーはこれからの
イベントに向けて本などの情報交換をしております。 
 
皆様に楽しいお話しを 
お届けできる日が早く来る事を 
心待ちにしております！ 



サークルきずな 
当マンションの住民がお互いに助けあい「絆」を築くことを目的に、年齢・世代を超えて皆が 
集まって、お茶を飲みながらおしゃべりしたり、ゲームや手芸・工作などで一緒に楽しく過ご 
せる場「カフェえんがわ」を行っています。 
※コロナウィルスの感染拡大がおさまらないので、「カフェえんがわ」はしばらくお休みします。 
※再開する場合は、各棟の自治会の掲示板でお知らせいたします。 

どんぐりプロジェクトチームは、1 年遅れの「どんぐり植樹」を行います。 
日 時：5 月 23 日（日）9:30～10:30（A 班） 11:00～12:00（B 班） 
場 所：G棟・H棟裏側の緑地 
主に親子対象ですが、どなたでも大歓迎です♪ 
どんぐりの苗木がない方はこちらでご用意しますのでお申し付け下さい。 
詳細は各棟の自治会の掲示板をご覧ください。参加ご希望の方は青木（090-9827-0120）まで。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

気功サークル 
肩甲骨を柔らかく動かし、背骨をしなやかにする 

気功体操で健康と美容を保ちませんか？ 
肩こりや背中の丸み、ストレスが気になる方！ 
ぜひご参加ください。 
気の流れが良くなるので、心身ともにリラックスし
て、笑顔になれますよ。 
場 所 コミュニティパレット ２階 

ニューパレット 
活動日 毎週木曜日 10:00～11:00 

※5月 27日はお休みします。  
マスクの着用、手指の消毒、換気を徹底し 
ソーシャルディスタンスを取って行います。 
※お問い合わせはコミュニティパレット1階受付まで。 

スッキリ・ヨガ・サークル 
ヨガサークルは、より強く！より美しく！より若々
しく！を全体の目標とし、内面から変わってゆくこ
とを目標に活動しています。 
 
場所 コミュニティパレット2階 
 
毎週月曜日 9:15～10:15 
→このクラスは More Ageless を目指します。 
毎週水曜日 9:00～10:00 
→このクラスは More Beautiful を目指します。 
毎週日曜日 9:00～10:00 
→このクラスは More Stronger を目指します。 

※先生の都合で時間変更あり。 

フォレストパーク GOLF 倶楽部 
 

4 月 19日第21回ゴルフコンペが 
房総カントリークラブにて開催されました。 
今回の参加者は16名、爽やかな春の日差しの中 
ゴルフを楽しみました。 
優勝はC棟の高橋まゆみさん。おめでとうございます！ 
 
次回は、第22回ゴルフコンペ 6月11日(金) 
ゴルフに興味のある方、新規会員募集しております。 

グッドネイバーズ倶楽部「おただいさまの会」 
長期修繕の覆いが漸く取れました。半年間の冬のような暗さからベランダ側からは朝陽、夕陽が差し込み明るく、
開放感を感じております。 
枝が伸び山嵐の頭のようになった生垣もこの際剪定しては如何ですか？とても清々しい気分になりますよ。 
その他、コロナワクチン接種予約などの困りごとも勿論お受けたします。 
グッドネイバーズ俱楽部「おたがいさまの会」にお電話ください。 
親切・丁寧に真心をもって支援させていただきます。 
グッドネイバーズ俱楽部では、お手伝い頂けるスタッフ、ボランティアの方を募集しております 
★連絡先：グッドネイバーズ倶楽部代表 島田／電話：080-4351-1414／メール：gnzc0217@gmail.com 


